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Libro de actividades y para colorear 
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Nunca juegues solo cuando estés dentro o cerca del agua. 
Solo ve a la piscina con un adulto que te acompañe. 
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Encuentra estas palabras en el crucigrama. 

PLAYA ADULTO LAGO GUARDA 
SEGURIDAD AGUA REGLA BAÑO 
PISCINA NADAR 

A W Q V P M V B Z S X A
C Z L I W I V P D A P D
Q H H Y T G S A Q L N U
L F X M U X D C A V B L
H Z E O J I F Y I L A T
B A Ñ O R H A T Z N C O
W O G U A R D A M J A F
U C G R H A L G E R O Z
I E H R A N X C Z A G R
S S I O N D N V U O A F
N C I J Y J A G A A L D
W T L K M S A N L U L X
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Siempre sigue las reglas de la piscina. 
Son por tu seguridad. 

NO 
ZAMBULLIRSE

NO CORRER
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¡Llega al otro lado del laberinto sin toparte 
con los desagües de la piscina! 

INICIO 

FINAL 
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Aprende a nadar. 
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Usa un chaleco salvavidas en la piscina 
si aún no sabes nadar. 
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Escribe todas las palabras que se te ocurran con las letras de: 

SEGURIDAD EN EL AGUA 
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Un guarda es un adulto responsable que vigila a los niños con 
atención, sin distraerse con llamadas telefónicas, mensajes de 
texto, lecturas ni conversando con otras personas. 

Los guardas y los socorristas vigilan que estés 
seguro en el agua. 
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Dibuja líneas para unir las reglas de seguridad con 
las imágenes. 

Nunca juegues solo cuando 
estés dentro o cerca del 
agua. Solo ve a la piscina 
con un adulto que te 
acompañe. 

Siempre sigue las reglas 
de la piscina. Son por tu 
seguridad. 

Usa un chaleco salvavidas 
en la piscina si no sabes 
nadar. 

Los guardas y los 
socorristas vigilan que estés 
seguro en el agua. 

Aprende a nadar. 

NO 
ZAMBULLIRSE

NO CORRER
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AWQVPMVBZSXA
CZLIWIVPDAPD
QHHYTGSAQLNU
LFXMUXDCAVBL
HZEOJIFYILAT
BAÑORHATZNCO
WOGUARDAMJAF
UCGRHALGEROZ
IEHRANXCZAGR
SSIONDNVUOAF
NCIJYJAGAALD
WTLKMSANLULX

SOLUCIONES 

Dibuja líneas para unir las reglas de seguridad con 
las imágenes. 

Nunca juegues solo cuando 
estés dentro o cerca del 
agua. Solo ve a la piscina 
con un adulto que te 
acompañe. 

Siempre sigue las reglas 
de la piscina. Son por tu 
seguridad. 

Usa un chaleco salvavidas 
en la piscina si no sabes 
nadar. 

Los guardas y los 
socorristas vigilan que estés 
seguro en el agua. 

Aprende a nadar. 

¡Llega al otro lado del laberinto sin toparte con los 
desagües de la piscina! 

INICIO 

FINAL 

Encuentra estas palabras en el crucigrama. 

PLAYA ADULTO LAGO GUARDA 
SEGURIDAD AGUA REGLA BAÑO 
PISCINA NADAR 

NO ZAMBULLIRSE

NO CORRER

Guarda

Guarda
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